
国小のびのびルーム「スナッグゴルフ」                    

         ２月７日(水)15:45～16:3０  ＠国小運動場  

 そろそろ年度末の足音が聞こえてくる 2 月。国分小のびのびルームが新たな

取り組みをするとの情報を聞きつけ、見学に伺いました。 

今回の内容は「スナッグゴルフ」で

す。スナッグは「Starting New At 

Golf」の略で、「場所がない」「難しい」「危ない」などの理

由で、始めるハードルの高いゴルフの入門スポ

ーツとして考案されました。今回は国分小校長

先生の教え子で、スナッグゴルフの認定指導者でもあるプロゴル

ファーを講師としてお招きし、教えていただきました。 

短い距離のパッティングから、ポーンと打ち上げ

るアプローチショットへと、徐々に距離を伸ばしな

がら、クラブの持ち方やスイングに慣れていきます。

ヘッドが大きく、テニスボールを打つため、普通のゴルフより難

易度が低く、グラウンドゴルフと違いボールが打ち上げられるの

で、最後は、３０ｍ程先の的をめざしてフルショット！爽快！ 

周りの大人も「ちょっと打たせて！」とやってみたくなるスナッグゴルフ。

今回のプロゴルファーの先生は、他の教室へも出前指導していただけることに

なりました！ 作成：放課後こども教室推進事業運営委員会 事務局(教育部 社会教育課 川畑) 

※各教室の取り組みを市内全域で共有し、本事業の活性化を図ることを目的として、

見学の記録を作成し、送信しております。 

※今回の先生は「柏原市出張ボランティアプログラム」に登録していだだきました。 

 活用に関するご相談は、社会教育課(川畑)までご連絡下さい。 


