
-令和５年度- 

公民館前期講座 

（4 月～9 月） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集について 

①  募集内容は、広報かしわらにも掲載いたします。また、柏原市のホームページ  

の（「お役立ち情報」内の「公民館講座」） では講座の内容を詳しく掲載してい

ます。 

申込みは公民館本館（：０７２－９７１－００１３）までお電話をお願いし

ます。 

②  受講申込者が原則として１０人以上で開催いたします。 

③  募集が終わっている講座があるときは、ご了承願います。 

④ 講座の内容については、公民館本館までお問い合わせ願います。 

⑤  発行日時点での情報を記載しております。諸事情により変更する場合が 

  ありますので、ご了承願います。 

⑥  今後の新型コロナウイルス感染症の状況により、講座を延期、中止 

する場合がありますので、ご了承願います。 
 

柏原市立公民館 
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春スタート講座 

 

 

 

 

 

令和５年度 柏原市文化連盟委託 公民館前期講座の 5月、6月開講分の 

受付を４月３日（月）から開始致します。 

柏原市文化連盟への委託講座の４月募集は下記の６講座を予定しております。 

趣味を持ちたい人、もう一度チャレンジしたい人、奮ってご応募ください。 

（５～８月開講の講座の募集内容は「広報かしわら」４～７月号にも掲載致します。） 

 

対 象：18 歳以上の市内在住・在勤・在学の初心者の方 

ところ：柏原市立公民館（本館）（上市４－１－２７） 

申し込：記載講座の中からご希望の１講座をお選びください。 

 

申込み期間は各講座の申込みをご確認してください。 

受付時間：午前９時～午後５時までに柏原市立公民館 

（本館）（電話９７１－００１３）まで電話でお申し込みください。先着順。 

（＊過去に公民館講座を受講されている方もお申込み頂けますが、定員を超えた場合は 

初めての方を優先させて頂きます。）  

 

※ 講座は、原則として 10 名以上で開催します。 

※ １人１講座でお申込みください。 

※ 受講料：各講座の受講料をご確認ください。 

※ 初回受講時に徴収。途中退講されても払い戻しはできません。 

※ 講座により教材費・材料費が別途必要です。 

※ 都合により、日程等を変更することがあります。予めご了承ください。 

 



- 2 - 
 

  

①  初歩から陶芸を学ぼう （定員：２０名） 

 

講師 文化連盟：柏陶会 松田 智一 先生 

          

土もみから始めて、ぐい吞み、抹茶椀、菓子器、コーヒーカップ、壺などを作ります。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 実習室 

日 程（各回 木曜日 １８：３０～２１：００） 

① ６月 １日   ② ６月 ８日   ③ ６月１５日   ④ 6 月２２日 

    ⑤ ７月 ６日   ⑥ ７月１３日   ⑦ ７月２７日   ⑧ ８月 ３日 

    ⑨ ８月１７日   ⑩ ８月２４日    ⑪ ９月 ７日   ⑫ ９月２１日 

 

受講料：３，６０0 円 （全１２回分 初回受講時に徴収） 

 

申込み：４月３日（月）～４月３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
 

 

② 日本舞踊入門講座   （定員：１２名） 

 

講師 文化連盟：八瑠奈会   松本 久美子 先生 

 

  日本の伝統文化を楽しく学び、心と身体を磨きましょう！     

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 和室 

                                                                                                    

  日 程（各回 木曜日 １０：００～１２：００） 

       

① ６月  １日  ② ６月  ８日  ③ ６月２２日  ④ ７月 ６日 

    ⑤ ７月１３日  ⑥ ７月２０日  ⑦ ８月 ３日   ⑧ ８月１０日 

       ⑨ ８月２４日  ⑩ ９月 ７日  ⑪ ９月１４日  ⑫ ９月２１日 

 

受講料：３，６０0 円 （全１２回分 初回受講時に徴収） 

 

申込み：４月３日（月）～４月３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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④ 初歩から囲碁を楽しもう （定員：１５名） 

  

講師 文化連盟：柏原市囲碁講座クラブ 前川 照雄 先生 

 

囲碁は脳の活性化に役立つ頭脳ゲームといわれています。 

マナーやルールを基礎から楽しく学びましょう。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 多目的室 

 

日 程（各回 土曜日 １３：３０～１６：３０） 

 

① ６月 ３日  ② ６月１０日  ③ ６月２４日  ④ ７月 １日 

 ⑤ ７月 ８日   ⑥ ７月２２日  ⑦ ８月 ５日  ⑧ ８月１９日     

     ⑨ ８月２６日   ⑩ ９月 ２日   ⑪ ９月 ９日   ⑫ ９月１６日   

    

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収) 

 

申込み：４月３日（月）～４月３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
 

③ かご作りをマスターしよう （定員：２０名） 

  

講師 文化連盟：柏籐会 中西 昌子 先生 

  

籐工芸を初歩から学びながらかごを作ります。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 実習室 

 

日 程（各回 土曜日 １３：３０～１５：３０） 

① ６月 ３日   ② ６月 1０日   ③ ６月２４日   ④ ７月 １日 

    ⑤ ７月 ８日   ⑥ ７月２２日   ⑦ ８月 ５日   ⑧ ８月１９日 

    ⑨ ８月２６日   ⑩ ９月 ９日   ⑪ ９月１６日   ⑫ ９月３０日 

 

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収 ) 

 

申込み：４月３日（月）～４月３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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⑥ ひと工夫で見栄えのする料理 （定員：１２名） 

 

講師 柏原市文化連盟：椿会 浅井 千佐子 先生 

 

電子レンジ調理やフライパンを使った時短料理、 

ほっこりする簡単スィーツ、見栄えのする盛り 

付けなど、ひと工夫で、作って、見た目も美味 

しいを一緒に体験しましょう。 
                

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 調理室 

 

  日 程（各回 水曜日 １０：００～１４：００） 

② ６月 ７日  ② ６月２１日  ③ ６月２８日  ④ ７月 ５日 

 ⑤ ７月１９日   ⑥ ７月２６日  ⑦ ８月 ２日  ⑧ ８月 ９日     

     ⑨ ８月２３日   ⑩ ８月３０日   ⑪ ９月 ６日   ⑫ ９月２０日   

 

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収 ) 

申込み：４月３日（月）～４月３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ はじめて学ぶ油絵 （定員：２０名） 

  

講師 文化連盟：オイルポット 小西 勝 先生 

  

初めての方でも描き始めから仕上げまでの筆づかい、 

色の混ぜ加減、静物画の構図や明暗、配色や質感、 

風景画の遠近法や空気感、透視画などを学び、本格 

的な作品を仕上げます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 実習室 

 

日 程（各回 日曜日 １０：００～１２：００） 

② ６月 ４日   ② ６月 1１日   ③ ６月１８日   ④ ７月 ２日 

    ⑤ ７月 ９日   ⑥ ７月２３日   ⑦ ７月３０日   ⑧ ８月２０日 

    ⑨ ８月２７日   ⑩ ９月１０日   ⑪ ９月１７日   ⑫ ９月２４日 

 

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収 ) 
 

申込み：４月３日（月）～４月３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 
 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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教養・基礎講座 

 

 

 

 

 

 

 

公民館教養・基礎講座の受付を始めます！ 

 

（ 講座の募集内容は、「広報かしわら」にも掲載します ） 

６ページから８ページまでの５講座を開催します。 
 

ところ：柏原市立公民館（本館）（上市４－１－２７） 

対 象：１８歳以上の市内在住・在勤・在学の方で初心者の方 

申込受付 

     ５月開講分：４月３日（月）～２１日（金）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑦「はじめて学ぶ大人のぬり絵」 

⑧「新書道入門」 

６月開講分：４月３日（月）～３０日（日）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑨「初歩から楽しむ生け花」 

（外国語） ⑩「英会話とアメリカの文化」 

（外国語） ⑪「中国語入門」 

７月開講分：６月１日（木）～２２日（木）の午前９時から午後５時まで 

      ⑫「一日で分かる♪ゆかたの着付」 

申込先 柏原市立公民館（本館）（９７１－００１３）へ電話でお申し込みをお願いし

ます。先着順（※定員を超えた場合は初めての方を優先します。） 

   ※ 講座は、原則として 10 名以上で開催します。 

  ※ 受講料：各講座のページをご覧ください。  

※ 初回受講時に徴収。途中退講されても払い戻しはできません。 

※ 講座により教材費・材料費が別途必要です。 

※ 都合により、日程等を変更することがあります。予め、ご了承ください。 
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⑦ はじめて学ぶ大人のぬり絵 （定員：１５名） 

 

 講師：杉井 江里亜 先生 
                     

  脳トレに良いとされるぬり絵を楽しく学びます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 多目的室 

 

  日 程（各回 火曜日 １３：３０～１５：３０） 

 

① ５月 ２日 ② ５月２３日 ③ ６月１３日 ④ ７月１１日 

⑤ ８月 １日 ⑥ ８月２２日 ⑦ ９月 ５日 ⑧ ９月２６日    

    

受講料：２，４０0 円 (全８回分 初回受講時に徴収) 

 

申込み：４月３日（月）～２１日（金） 午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 

⑧ 新書道入門 （定員：１５名） 

 

講 師：久保田 心耀 先生 

 

基礎・基本をわかりやすく、丁寧に実技を通じて学びます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） ２階 多目的室 

 

日 程（各回 木曜日 １０：３０～１２：００） 

① ５月１１日  ② ５月２５日  ③ ６月 ８日  ④ ６月２２日 

⑤ ７月１３日  ⑥ ７月２７日  ⑦ ８月 ３日  ⑧ ８月１０日 

  

受講料：２,４００円 (全 8 回分 初回受講時に徴収)  

 

申込み：４月３日（月）～２１日（金） 午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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⑩ 英会話とアメリカの文化（定員：３０名） 

 

 

この講座では自然環境でのコミュニケーションとアメリカ 

の文化について学ぶことを重視します。間違えを恐れず表 

現すること事が目標です。 

      

講師：大阪教育大学 特任講師 プール・ジャスティン 先生 

ところ：柏原市立公民館（本館）3 階 講堂 

 

日 程（各回 金曜日 １５：３０～１７：００） 

① ６月 ２日  ② ６月 ９日   ③ ６月１６日  ④ ６月２３日       

⑤ ６月３０日  ⑥ ７月 ７日   ⑦ ７月１４日  ⑧ ７月２１日 

⑨ ７月２８日  ⑩ ８月 ４日 

  

受講料：３，００0 円 (全１０回分 初回受講時に徴収) 

    

申込み：４月３日（月）～３０日（日） 午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外国語講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ 初歩から楽しむ生け花（定員：１５名） 

 

   生け花を基礎から学びます。 

 

講師：間宮 豊央 先生 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） ２階 講座室 

 

      日 程（各回 金曜日 １３：００～１５：００） 

① ６月 ２日   ② ６月 ９日  ③ ６月２３日  ④ ６月３０日 

      ⑤ ７月 ７日   ⑥ ７月１４日  ⑦ ７月２８日  ⑧ ９月 １日 

          ⑨ ９月 ８日   ⑩ ９月１５日 

 

 受講料：３,０００円 (全 10 回分 初回受講時に徴収)  

申込み：４月３日（月）～３０日（日） 午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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⑪ 中国語入門 （定員：１５名） 

      

中国語のあいさつや簡単な会話を基礎から学びます。 

 

講師：大阪教育大学 准教授 中野 知洋 先生 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） 3 階 展示室・多目的室 

 

日 程（各回 金曜日 １８：００～２０：００） 

① ６月 ２日  ② ６月 ９日   ③ ６月１６日  ④ ６月２３日 

⑤ ６月３０日  ⑥ ７月 ７日   ⑦ ７月１４日  ⑧ ７月２１日 

       ⑨ ７月２８日  ⑩ ８月 ４日 

 

受講料：３，００0 円(全 10 回分 初回受講時に徴収) 

   

申込み：４月３日（月）～３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

5 ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 

 
 

外国語講座 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ 一日で分かる♪ ゆかたの着付 （定員：１２名） 

 

ゆかたの着付けを基礎から学びます。 

 

   講師：奥田 佐知子 先生 
                     

ところ：柏原市立公民館（本館） ２階 和室 

 

 日 程（１０：００～１２：００） 

 

①  ７月８日（土） ② ７月９日（日）      

       （どちらかを選択してください。） 

 

受講料：各３００円（当日受講時に徴収） 

 

申込み：６月１日（水）～２２日（水）午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら６月号」もご覧ください。 
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教養講座 

 

 

 

 

 

 

 

１０ページから１１ページまでの４講座を開催します。 

（ 講座の募集内容は、「広報かしわら」にも掲載します ） 
 

 

   ところ：柏原市立公民館（本館）（上市４－１－２７） 

 ただし、講座番号⑬は 

柏原市立公民館（国分分館）（国分本町２－７－２ 国分合同会館内） 

３階 大会議室 

 

   対 象：１８歳以上の市内在住・在勤・在学の方で初心者の方 

 

申込受付開始 

   

６月開講分：４月３日（月）～３０日（日）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑬「歌謡文学の世界 Ⅱ」 

⑭「シルクロードと日本古代文化」 

⑮「ポジティブ心理学」 

 

８月開講分：７月３日（月）～３１日（土）の午前９時から午後５時まで 

⑯「徳川家康と動乱の畿内」 

申込先 公民館本館 

    （９７１－００１３）へ電話でお申し込みをお願いします。 

        先着順。（※定員を超えた場合は初めての方を優先します。） 

   ※ 講座は、原則として 10 名以上で開催します。 

  ※ 受講料：各講座のページをご覧ください。  

※ 初回受講時に徴収。途中退講されても払い戻しはできません。 

※ 講座により教材費・材料費が別途必要です。 

※ 都合により、日程等を変更することがあります。予め、ご了承ください。 
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⑭ 「シルクロードと日本古代文化』 （定員：3０名） 

講 師：大阪教育大学名誉教授 山田 勝久 先生 

      神戸常磐大学客員教授 

 

シルクロードを通りペルシアからガラス碗が、 

インドから仏教が伝来しました。日本文化の発 

展を映像を使い分かりやすく学びます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） 3 階 講堂 

 

 日 程（各回 土曜日 １０：３０～１２：００） 

①  ６月 ３日 ② ６月１０日 ③ ６月１７日 ④ ７月 １日 ⑤ ７月１５日 

     ⑥ ７月２９日 ⑦ ８月 ５日 ⑧ ８月１９日 ⑨ ９月 ２日 ⑩ ９月１６日 

受講料：4,０００円 (全１０回分 初回受講時に徴収)  

申込み：４月３日（月）～３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

９ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 

 

⑬ 『歌謡文学の世界 Ⅱ』 （定員：３０名） 

 

講 師：大阪教育大学教授 小野 恭靖 先生 

 

室町時代から江戸時代に至るまでの愛すべき日本の古典歌謡を取り上げ、その心と言葉

について考えていきます。 

 

ところ：柏原市立公民館（国分分館）３階 大会議室 

（国分合同会館内） 

日 程（各回 木曜日 １０：００～１１：３０） 

① ６月 １日  ②６月 ８日  ③６月１５日  

④ ６月２２日  ⑤６月２９日  ⑥７月 ６日 

 受講料：２，４０0 円(全６回分 初回受講時に徴収) 

申込み：４月３日（月）～３０日（日）午前９時～午後５時 先着順 

９ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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⑮ 『ポジティブ心理学』 （定員：３０名） 

 

講 師：関西福祉科学教授 島井 哲志 先生 

 

ポジティブ心理学は、新しい幸福をめざす心理学です。 

自分自身の強みを発見して、生き生きした人生について学んでいきます。 
 

ところ：柏原市立公民館（本館）3 階 講堂 

日 程（各回 火曜日 １３：００～１４：３０） 

① ６月６日 ② ６月１３日 ③ ６月２０日 ④ ６月２７日 ⑤ ７月１１日   

   受講料：２，００0 円(全５回分 初回受講時に徴収) 

申込み：４月３日（月）～３０日（日）午前９時～午後５時 

    ９ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 

 

⑯ 『徳川家康と動乱の畿内』 （定員：３０名） 

 

講 師：近畿大学准教授 新谷 和之 先生 

 

天下取りの秘訣は畿内にあり？伝統的な首都圏である 

畿内と家康との関わりを中心に、中世から近世への移り 

変わりをたどります。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）3 階 講堂・展示室 

日 程（各回 土曜日 １０：００～１１：３０） 

① ８月２６日 ② ９月２日 ③ ９月９日  

④ ９月１６日 ⑤ ９月２３日   

   受講料：２，００0 円(全５回分 初回受講時に徴収) 

申込み：７月３日（月）～３１日（土）午前９時～午後５時 

    ９ページと「広報かしわら７月号」等もご覧ください。 
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後期講座開講予定（令和５年 1０月～令和６年 3 月）のお知らせ 

後期講座（令和 4 年 11 月〜令和５年 3 月）を以下のとおり予定しています。詳しくは、冊子（チ

ラシ）、柏原広報、柏原市のホームページなどでお知らせします。 

 

文化連盟委託講座 公民館教養・基礎講座 

① 初歩から茶道を楽しむ ⑦ 季節を感じて楽しい和菓子 

② 初歩からのフラダンス ⑧ 絵画講座 肖像画・似顔絵を描こう！ 

③ 楽しい水彩画入門 ⑨ ヨガ講座 

④ 初めてのペン習字 ⑩ 楽しい着物の着付 

⑤ 俳句入門講座 公民館教養・基礎講座（短期） 

 ⑪ ワード入門・エクセル入門  

公民館教養講座 ⑫ ワード中級・エクセル中級  

⑥  源氏物語 ⑬ 初歩から楽しむスマートフォン 

 公民館教養・基礎講座（外国語） 

 ⑭ ドイツ語入門 
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メモ 



 

 

 

名 称 所在地 電  話 FAX  

本館 
柏原市上市４－１－２７       

（市民文化センター ２・３階） 
０７２－９７１－００１３ ０７２－９７１－００１４ 

国分分館 
柏原市国分本町２－７－２     

（国分合同会館 ２・３階） 
０７２－９７８－６００１ ０７２－９７５－２１１５ 

堅下分館 
柏原市大県３－９－１９      

(堅下合同会館 １・２階） 
０７２－９７１－６８００ ０７１－９７１－６８００ 

公民館本館 

国分分館 

堅下分館 

公民館へのアクセス 




