
-令和 4 年度- 

公民館前期講座 

（4 月～8 月） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集について 

①  募集内容は、広報かしわら・柏原市ウェブサイトにも掲載いたします。 

申込みは公民館本館（：０７２－９７１－００１３）までお電話を 

お願いします。 

②  受講申込者が１０人以上をもって開催いたします。 

③  募集が終わっている講座があるときは、ご了承願います。 

④  講座の内容については、公民館本館までお問い合わせ願います。 

⑤  発行日時点での情報を記載しております。諸事情により変更する場合が 

  ありますので、ご了承願います。 

⑥  今後の新型コロナウイルス感染症の状況により、講座を延期、中止 

する場合がありますので、ご了承願います。 
 

柏原市立公民館 
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春スタート講座 
    

 

 

 

 

令和４年度 公民館前期講座（４月募集）の受付を４月４日から開始致 

します。４月募集は下記の５講座の開催を予定しております。趣味を持ち 

たい人、もう一度チャレンジしたい人、奮ってご応募ください。 

（６月開講の講座の募集内容は「広報かしわら」４月号にも掲載致します。） 

 

対 象：18 歳以上の市内在住・在勤・在学の初心者の方 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）（上市４－１－２７） 

 

申込み：５講座の中からご希望の１講座をお選びください。 

４月４日（月）～４月２５日（月）の午前９時～午後５時までに柏原市立公民館 

（本館）（電話９７１－００１３）まで電話でお申し込みください。先着順。 

（＊過去に公民館講座を受講されている方もお申込み頂けますが、定員を超えた場合は 

初めての方を優先させて頂きます。）  

 

※ 講座開催は、10 名以上で開催となりますのでご了承お願い致します。 

※ １人１講座でお申込みください。 

 

受講料：３，６００円（全１２回分） 

※ 初回受講時に徴収。途中退講されても払い戻しはできません。 

※ 講座により教材費・材料費が別途必要です。 

※ 都合により、日程等を変更することがあります。予めご了承ください。 
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①  初歩から囲碁を楽しもう （定員：１５名） 
  

講師 文化連盟：柏原市囲碁講座クラブ 前川 照雄 先生 

 

囲碁は脳の活性化に役立つ頭脳ゲームといわれています。 

マナーやルールの基礎から楽しく学びましょう。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 多目的室 

 

日 程：全１２回 土曜日 １３：３０～１６：３０ 

① ６月 １１日  ② ６月１８日  ③ ６月２５日  ④ ７月 ２日   

⑤ ７月  ９日  ⑥ ７月２３日  ⑦ ７月３０日  ⑧ ８月 ６日  

⑨ ８月 ２０日  ⑩ ８月２７日   ⑪ ９月 ３日  ⑫ ９月１０日 

    

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収) 

 

申込み：４月４日（月）～４月２５日（月）午前９時～午後５時 先着順 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 

② 楽しいデジタルカメラ入門 （定員：１５名） 

 

講師 文化連盟：柏写会  豊田 敏夫 先生 

                    

    カメラの使い方や構図などを初歩から学び、野外撮影や作品の検証を行います。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 多目的室 

                                                                                                    

  日 程：金曜日 １９：００～２０：４５ 

      日曜日 １３：００～１５：００（※下線部②、⑪ 野外撮影会） 

 

① ６月  ３日  ② ６月  ５日  ③ ６月１０日  ④ ７月 １日 

    ⑤ ７月１５日  ⑥ ７月２９日  ⑦ ８月 ５日   ⑧ ８月１９日 

       ⑨ ８月２６日  ⑩ ９月 ２日  ⑪ ９月１１日  ⑫ ９月１６日 

 

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収 ) 

 

申込み：４月４日（月）～４月２５日（月）午前９時～午後５時 先着順 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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④ 初歩から料理を学ぼう （定員：１２名） 

 

講師 柏原市文化連盟：椿会 浅井 千佐子 先生 
 

 

料理の基本のだしの取り方から電子レンジを使った時短料理まで、和食・洋食・中華 

・アジアン料理・菓子と、さまざまな料理を楽しく作ります。 
                     

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 調理室 

 

  日 程（各回 水曜日 １０：００～１３：００） 

① ６月 １日  ② ６月１５日  ③ ６月２２日  ④ ６月２９日 

 ⑤ ７月 ６日   ⑥ ７月２０日  ⑦ ７月２７日  ⑧ ８月 ３日     

     ⑨ ８月１７日   ⑩ ８月３１日   ⑪ ９月 ７日   ⑫ ９月２１日   

 

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収 ) 

 

申込み：４月４日（月）～４月２５日（月）午前９時～午後５時 先着順 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ はじめて学ぶ油絵 （定員：２０名） 

  

講師 文化連盟：オイルポット 小西 勝 先生 

  

油絵を初歩から学びます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 実習室 

 

日 程（各回 日曜日 １０：００～１２：００） 

① ６月 ５日   ② ６月 1２日   ③ ６月１９日   ④ ７月 ３日 

    ⑤ ７月１０日   ⑥ ７月１７日   ⑦ ８月１４日   ⑧ ８月２１日 

    ⑨ ８月２８日   ⑩ ９月１１日   ⑪ ９月１８日   ⑫ ９月２５日 

 

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収 ) 

 

申込み：４月４日（月）～４月２５日（月）午前９時～午後５時 先着順 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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後期講座（9 月～３月）のお知らせ 

 
後期講座を以下のとおり予定しています。（詳しくは、冊子（チラシ）、広報かしわら 9 月号

等、市ホームページなどでお知らせします。） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文化連盟委託講座 公民館教養・基礎講座 

水彩画入門 季節を感じて楽しい和菓子 

楽しいかご作りに挑戦 たのしい着物の着付 

はじめてのペン習字 絵画講座 肖像画・似顔絵描こう！ 

初歩からのフラダンス ワード入門・エクセル入門 

俳句入門(外出あり ワード中級・エクセル中級 

初歩から茶道を楽しむ 初歩から楽しむ スマートフォーン 

はじめて学ぶ染色工芸 ドイツ語入門 

  

 公民館教養講座 

 源氏物語 

⑤ 陶芸入門 （定員：２０名） 

 

講師 文化連盟：柏陶会 松田 智一 先生 

          

土もみから始めて、ぐい吞み、抹茶椀、菓子器、コーヒーカップ、壺などを作ります。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 実習室 

日 程（各回 木曜日 １８：３０～２１：００） 

① ６月 ２日   ② ６月 ９日   ③ ６月１６日   ④ 6 月２３日 

    ⑤ ７月 ７日   ⑥ ７月１４日   ⑦ ７月２８日   ⑧ ８月 ４日 

    ⑨ ８月１８日   ⑩ ８月２５日    ⑪ ９月 ８日   ⑫ ９月１５日 

 

受講料：３，６０0 円 (全１２回分 初回受講時に徴収 ) 

 

申込み：４月４日（月）～４月２５日（月）午前９時～午後５時 先着順 

１ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
 

 



- 5 - 
 

教養・基礎講座 
 

 

 

 

 

 

公民館教養・基礎講座の受付を始めます！ 

 

（ 講座の募集内容は、「広報かしわら」にも掲載します ） 

６ページから 9 ページの７講座を開催します。 
 

ところ：柏原市立公民館（本館）（上市４－１－２７） 

対 象：１８歳以上の市内在住・在勤・在学の方で初心者の方 

申込受付 

     ５月開講分：４月４日（月）～２５日（金）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑥「はじめて学ぶ大人のぬり絵」 

⑦「書道入門」 

６月開講分：５月２日（月）～２３日（金）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑧ 中止 

⑨「初歩から楽しむ生け花」 

（外国語） ⑩「英会話入門」 

⑪「中国語入門」 

７月開講分：６月１日（水）～２２日（水）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑫「一日で分かる♪ゆかたの着付」 

 

申込先 柏原市立公民館（本館）（９７１－００１３）へ電話でお申し込みをお願い

します。先着順（※定員を超えた場合は初めての方を優先します。） 

         ※申込者が１０名以上で開講します。 

     

受講料：各講座のページをご覧ください。  

※ 初回受講時に徴収。途中退講されても払い戻しはできません。 

※ 講座により教材費・材料費が別途必要です。 

※ 都合により、日程等を変更することがあります。予め、ご了承ください。 
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⑥ はじめて学ぶ大人のぬり絵 （定員：１５名） 

 

 講師：杉井 江里亜 先生 
                     

  脳トレに良いとされるぬり絵を楽しく学びます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）２階 多目的室 

 

  日 程：全 6 回 火曜日 １３：３０～１５：３０） 

 

① ５月１０日 ②６月７日 ③７月１２日 ④８月２日  ⑤８月３０日 

 ⑥ ９月２７日     

    

受講料：１，８０0 円 (全６回分 初回受講時に徴収) 

 

申込み：４月４日（月）～２５日（金） 午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 

⑦ 書道入門 （定員：１５名） 

 

講 師：大阪教育大学講師 久保田 心耀 先生 

 

基礎・基本をわかりやすく、丁寧に実技を通じて学びます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） ２階 多目的室 

 

日 程：全１０回 木曜日 １３：００～１４：３０ 

① ５月１２日  ② ５月２６日  ③ ６月 ９日  ④ ６月２３日 

⑤ ７月１４日  ⑥ ７月２８日  ⑦ ８月２５日  ⑧ ９月 ８日 

    ⑨ ９月２２日  ⑩ ９月２９日 

  

受講料：３,０００円 (全 10 回分 初回受講時に徴収)  

 

申込み：４月４日（月）～２５日（金） 午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら４月号」等もご覧ください。 
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⑧  

 

 

 

中 止 
 

⑨ 初歩から楽しむ生け花（定員：１５名） 

 

   生け花を基礎から学びます。 

 

講師：福田 千代甫 先生 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） ２階 講座室 

 

      日 程（各回 火曜日 １４：００～１６：００） 

① ６月１４日   ② ６月２８日  ③ ７月１２日  ④ ７月１９日 

      ⑤ ８月 ２日   ⑥ ８月１６日  ⑦ ８月３０日  ⑧ ９月 ６日 

          ⑨ ９月１３日   ⑩ ９月２７日 

 

 受講料：３,０００円 (全 10 回分 初回受講時に徴収)  

申込み：５月２日（月）～２３日（金） 午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら５月号」等もご覧ください。 
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⑪ 中国語入門（定員：１５名） 

      

中国語のあいさつや簡単な会話を基礎から学びます。 

 

講師：大阪教育大学 准教授 中野 知洋 先生 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） 3 階 講堂 

 

日 程（各回 金曜日 １８：００～２０：００） 

① ６月 ３日  ② ６月１０日   ③ ６月１７日  ④ ６月２４日 

⑤ ７月 ８日  ⑥ ７月１５日   ⑦ ７月２２日  ⑧ ７月２9 日 

       ⑨ ８月 ５日  ⑩ ８月１９日 

 

受講料：３，００0 円(全 10 回分 初回受講時に徴収) 

   

申込み：５月２日（月）～２３日（月）午前９時～午後５時 先着順 

5 ページと「広報かしわら５月号」等もご覧ください。 

 
 

⑩ 英会話入門（定員：３０名） 

 

 

英語のあいさつや簡単な会話を基礎から学びます。 

      

講師：大阪教育大学 特任講師 プール・ジャスティン 先生 

ところ：柏原市立公民館（本館）3 階 講堂 

 

日 程（各回 金曜日 １５：３０～１７：３０） 

① ６月 ３日  ② ６月１０日   ③ ６月１７日  ④ ６月２４日       

⑤ ７月 １日  ⑥ ７月 ８日   ⑦ ７月１５日  ⑧ ７月２２日 

⑨ ７月２９日  ⑩ ９月 ２日 

  

受講料：３，００0 円(全１０回分 初回受講時に徴収)  

    

申込み：５月２日（月）～２３日（月）午前９時～午後５時 先着順 

5 ページと「広報かしわら５月号」等もご覧ください。 

 
 

外国語講座 
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公民館教養・基礎講座の受付を始めます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

コラム 

 

 

この度、「龍田古道・亀の瀬」、「葛城修験」が日

本遺産に認定されました。日本遺産とは、地域の歴

史的魅力や特色を通じて我が国の文化、伝統を語る

ストーリーを文化庁が認定するものです。これまで

に 83 件が認定されており、今年度は 69 件の申

請中、21 件が認定され、１０４件となりました。  

日本遺産の認定は今年度で打ち切られることに

なっており、その最終年度に、本市は２件の認定を

受けることができました。どちらも昨年に続いて２

度目の挑戦でした。 
柏原市文化財課（歴史資料館のホームページより） 

 

注 今年度とは、令和２年度のことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

⑫ 一日で分かる♪ ゆかたの着付 （定員：１２名） 

 

ゆかたの着付けを基礎から学びます。 

 

   講師：奥田 佐知子 先生 
                     

ところ：柏原市立公民館（本館） ２階 和室 

 

 日 程（１３：３０～１６：００） 

 

①  ７月１６日（土） ② ７月１７日（日）      

       （どちらかを選択してください。） 

 

受講料：各３００円（当日受講時に徴収） 

 

申込み：６月１日（水）～２２日（水）午前９時～午後５時 先着順 

５ページと「広報かしわら６月号」もご覧ください。 

 

亀の瀬 

亀岩 

亀の瀬にある龍王社
sure 瑠 

龍田古道 
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教養講座 
 

 
 

 

 

１1 ページから１２ページの 4 講座を開催します。 
 

（ 講座の募集内容は、「広報かしわら」にも掲載します ） 
 

 

   ところ：柏原市立公民館（本館）（上市４－１－２７） 

 

   対 象：１８歳以上の市内在住・在勤・在学の方で初心者の方 

 

申込受付開始 

   

６月開講分：５月２日（月）～２３日（月）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑬「シルクロードの魅力を学ぶ」 

⑭「歌謡文学の世界」 

 

７月開講分：６月１日（金）～２２日（金）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑮「ポジティブ心理学」 

 

８月開講分：７月１日（水）～２２日（水）の午前９時から午後５時まで 

講座番号 ⑯「柏原近辺の中世城郭」 

 

申込先 公民館本館 

    （９７１－００１３）へ電話でお申し込みをお願いします。 

        先着順。（※定員を超えた場合は初めての方を優先します。） 

        ※申込者が１０名以上で開講します。 

   

受講料：各講座のページをご覧ください。  

※ 初回受講時に徴収。途中退講されても払い戻しはできません。 

※ 講座により教材費・材料費が別途必要です。 

※ 都合により、日程等を変更することがあります。予め、ご了承ください。 
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⑬ 「シルクロードの魅力を学ぶ』 （定員：3０名） 

講 師：大阪教育大学名誉教授 山田 勝久 先生 

      神戸常磐大学客員教授 

 

シルクロードは東洋と西洋の文化交流の道です。私は中国の新疆からギリシャやイタリ

アまでの道を６７回にわたって往来しました。また、スリランカや東南アジアの国々、す

なわち海のシルクロードを踏査しました。現地の映像を使用しながら、シルクロードの興

亡の歴史をわかりやすく解説します。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館） 3 階 講堂 

 日 程：全１０回 毎回 土曜日 １０：３０～１２：００ 

①  ６月 ４日 ② ６月１１日 ③ ６月１８日 ④ ７月 ２日 ⑤ ７月１６日 

     ⑥ ７月３０日 ⑦ ８月 ６日 ⑧ ８月２０日 ⑨ ９月 ３日 ⑩ ９月１７日 

受講料：4,０００円 (全１０回分 初回受講時に徴収)  

申込み：５月２日（月）～２３日（月）午前９時～午後５時 先着順 

９ページと「広報かしわら５月号」等もご覧ください。 

 

⑭ 『歌謡文学の世界』 （定員：３０名） 

講 師：大阪教育大学教授 小野 恭靖 先生 

 

わが国には古来多くの歌謡が生まれ、それぞれの時代に生きた人々の喜怒哀楽を彩って

きました。本講座では古代（奈良時代以前）から近世（江戸時代）に至るまでの愛すべき

日本の古典歌謡を取り上げ、その心と言葉について考えていきます。 

ところ：柏原市立公民館（国分分館）３階 大会議室 

日 程：全５回 毎回 木曜日 １０：００～１１：３０ 

① ６月２３日  ②６月３０日  ③７月７日  

④ ７月１４日  ⑤７月２１日   

 受講料：２，００0 円(全５回分 初回受講時に徴収) 

申込み：５月２日（月）～２３日（月）午前９時～午後５時 先着順 

９ページと「広報かしわら５月号」等もご覧ください。 
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⑯ 『柏原近辺の中世城郭』 （定員：３０名） 

 

講 師：近畿大学准教授 新谷 和之 先生 

 

大阪府内の中世城郭、高屋城、飯盛城、信貴山城、若江城について、成り立ち、構造な

どを考察し、城の果した役割を紐解いていきます。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）３階 講堂 

 

日 程：全５回 金曜日 １０：００～１１：３０ 

① ８月２６日  ② ９月 ２日 ③９月９日  

④ ９月１６日  ⑤ ９月２３日   

    

受講料：２，００0 円(全５回分 初回受講時に徴収) 

    

申込み：７月１日（金）～２２日（金）午前９時～午後５時 先着順 

    ９ページと「広報かしわら７月号」もご覧ください。 

⑮ 『ポジティブ心理学』 （定員：３０名） 

 

講 師：関西福祉科学教授 島井 哲志 先生 

 

 

ポジティブ心理学とは、私たち一人ひとりの人生や、私たちの属する組織や社会のあり

方が、本来あるべき正しい方向に向かう状態に注目し、そのような状態を構成する諸要素

について科学的に検証・実証を試みる心理学の一領域です。ポジティブ心理学を学ぶこと

は、自分の中のポジティブな力を発見することにもつながります。 

 

ところ：柏原市立公民館（本館）3 階 講堂 

日 程：全５回 毎回 月曜日 １０：００～１１：３０ 

① ７月１１日 ②７月２５日 ③８月１日 ④８月８日 ⑤８月２２日   

   受講料：２，００0 円(全５回分 初回受講時に徴収) 

申込み：６月１日（水）～２２日（水）午前９時～午後５時 

    ９ページと「広報かしわら６月号」等もご覧ください。 
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メモ 



 

 

 

名 称 所在地 電  話 FAX  

本館 
柏原市上市４－１－２７       

（市民文化センター ２・３階） 
０７２－９７１－００１３ ０７２－９７１－００１４ 

国分分館 
柏原市国分本町２－７－２     

（国分合同会館 ２・３階） 
０７２－９７８－６００１ ０７２－９７５－２１１５ 

堅下分館 
柏原市大県３－９－１９      

(堅下合同会館 １・２階） 
０７２－９７１－６８００ ０７１－９７１－６８００ 

公民館本館 

国分分館 堅下分館 

公民館へのアクセス 




