
人

権

ほ

っ

と

五

年

二

月

号 

 
「

バ

イ

ア

ス

を

緩

め

て

み

よ

う

」 

大

阪

教

育

大

学 
 

 

 

安

達 

智

子 

 

私

は

心

理

学

の

専

門

家

で

、

ジ

ェ

ン

ダ

ー

・

バ

イ

ア

ス

、

つ

ま

り

性

別

に

ま

つ

わ

る

固

定

的

で

偏

っ

た

意

識

つ

い

て

研

究

を

し

て

い

ま

す

。

そ

の

た

め

、

ど

ん

な

人

に

対

し

て

も

、

公

平

・

公

正

い

ら

れ

る

と

思

わ

れ

が

ち

で

す

。

し

か

し

、

残

念

な

が

ら

そ

う

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

い

ろ

い

ろ

な

場

面

で

、

ジ

ェ

ン

ダ

ー

・

バ

イ

ア

ス

に

と

ら

わ

れ

て

い

る

自

分

に

気

づ

い

て

、

は

っ

と

す

る

事

が

あ

り

ま

す

。 

た

と

え

ば

以

前

に

仕

事

の

関

係

で

、

と

あ

る

研

究

機

関

の

所

長

と

お

会

い

す

る

機

会

が

あ

っ

た

の

で

す

が

、

私

は

一

方

的

に

男

性

の

所

長

を

想

像

し

て

い

ま

し

た

。

頭

の

な

か

で

自

動

的

に

「

管

理

職

＝

男

性

」

と

い

う

バ

イ

ア

ス

が

活

性

化

し

て

い

た

の

で

す

。

実

際

に

は

素

敵

な

女

性

の

所

長

さ

ん

だ

っ

た

の

で

す

が

、

お

目

に

か

か

っ

た

と

き

に

、「

バ

イ

ア

ス

が

作

動

し

て

い

た

な

」

と

気

が

つ

き

ま

し

た

。 

 

バ

イ

ア

ス

を

も

つ

こ

と

は

特

別

な

現

象

で

は

な

く

、

専

門

家

で

あ

っ

て

も

バ

イ

ア

ス

の

影

響

か

ら

免

れ

な

い

と

言

わ

れ

て

い

ま

す

。

し

か

し

一

方

で

、

日

常

生

活

の

な

か

で

固

定

的

な

も

の

の

見

方

を

緩

め

て

い

く

こ

と

も

で

き

ま

す

。

先

の

例

で

い

う

と

、

私

は

女

性

の

所

長

に

出

会

っ

た

こ

と

で

、

管

理

職

に

は

男

性

が

多

い

け

れ

ど

、

女

性

管

理

職

と

し

て

活

躍

す

る

人

が

い

る

の

だ

と

、
見

解

が

広

が

り

ま

し

た

。

こ

の

よ

う

に

、

色

々

な

人

に

出

会

う

こ

と

、
と

く

に
「
□

＝
□

」
、
た

と

え

ば

、
幼

稚

園

の

先

生

＝

女

性

、

パ

イ

ロ

ッ

ト

＝

男

性

な

ど

と

、

頭

の

な

か

の

結

び

つ

き

が

あ

る

と

き

に

は

、

そ

れ

と

は

異

な

る

人

に

出

会

う

こ

と

で

す

。

あ

る

い

は

、

自

分

が

思

う

と

こ

ろ

の

「

普

通

」

と

は

違

う

生

き

方

を

す

る

人

を

探

し

て

み

る

こ

と

に

も

、

バ

イ

ア

ス

を

緩

め

る

効

果

が

あ

り

ま

す

。

今

ま

で
「

当

た

り

前

」「

普

通

」
だ

と

思

い

込

ん

で

い

た

こ

と

と

は

違

う

ケ

ー

ス

が

世

の

中

に

は

沢

山

あ

る

こ

と

が

分

か

り

ま

す

。

ま

た

、

何

が

普

通

で

当

た

り

前

な

の

か

、

絶

対

的

な

基

準

は

な

く

、
社

会

や

文

化

、

価

値

観

に

よ

っ

て

様

々

で

あ

る

こ

と

に

気

づ

く

で

し

ょ

う

。 
 


