
「

合

理

的

配

慮

（

注

意

欠

如

多

動 

 

性

障

が

い

編

）
」 

大

阪

教

育

大

学

教

授 

井

坂

行

男 

今

回

は

発

達

障

が

い

の

一

つ

で

あ

る

注

意

欠

如

多

動

性

障

が

い

の

あ

る

子

ど

も

達

に

つ

い

て

で

す

。 

文

部

科

学

省

は

「

年

齢

あ

る

い

は

発

達

に

不

釣

り

合

い

な

注

意

力

、

及

び

／

又

は

衝

動

性

、

多

動

性

を

特

徴

と

す

る

行

動

の

障

害

で

、

社

会

的

な

活

動

や

学

業

の

機

能

に

支

障

を

き

た

す

」

状

態

を

注

意

欠

如

多

動

性

障

が

い

と

説

明

し

て

い

ま

す

。

平

成

二

十

四

年

度

の

同

省

の

調

査

で

は

通

常

の

学

級

に

在

籍

す

る

３

．

６

％

の

子

ど

も

達

に

行

動

面

で

の

著

し

い

困

難

が

あ

り

、

学

習

面

の

困

難

も

併

せ

有

す

る

場

合

も

あ

る

と

報

告

さ

れ

て

い

ま

す

。 

注

意

欠

如

多

動

性

障

が

い

の

あ

る

子

ど

も

達

は

生

活

や

学

習

場

面

で

忘

れ

物

や

間

違

い

を

繰

り

返

す

等

の

不

注

意

、

離

席

が

多

か

っ

た

り

手

足

を

そ

わ

そ

わ

し

た

り

す

る

等

の

多

動

性

、

順

番

を

待

つ

こ

と

が

で

き

な

か

っ

た

り

出

し

抜

け

に

質

問

し

て

し

ま

っ

た

り

す

る

衝

動

性

の

課

題

が

生

じ

ま

す

。 

こ

の

障

が

い

の

原

因

は

分

か

っ

て

い

ま

せ

ん

が

脳

の

機

能

に

原

因

が

あ

る

の

で

は

な

い

か

と

言

わ

れ

て

い

ま

す

。

友

人

関

係

や

勉

強

で

つ

ま

ず

い

て

し

ま

う

と

劣

等

感

等

を

抱

き

、

自

己

肯

定

感

の

低

下

や

自

信

の

喪

失

と

併

せ

て

、

不

安

感

の

高

ま

り

や

感

情

の

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

の

難

し

さ

が

生

じ

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

服

薬

が

必

要

に

な

る

場

合

も

あ

り

ま

す

。 
共

に

学

び

合

う

た

め

の

合

理

的

配

慮

は

自

己

客

観

視

の

促

進

、

学

習

の

内

容

や

量

を

適

切

に

分

割

す

る

こ

と

、

学

用

品

等

を

管

理

し

や

す

く

す

る

工

夫

や

メ

モ

の

活

用

、

静

か

な

環

境

の

整

備

、

危

険

防

止

へ

の

配

慮

で

す

。

学

級

で

は

掲

示

物

の

整

理

整

頓･

精

選

や

よ

い

面

を

認

め

合

え

る

よ

う

な

受

容

的

な

雰

囲

気

の

学

級

作

り

も

必

要

で

す

。

成

功

体

験

や

相

談

で

き

る

場

、

周

囲

の

理

解

も

大

切

に

な

り

ま

す

。 

様

々

な

人

・

物

・

事

柄

と

の

出

会

い

や

関

わ

り

の

中

で

生

じ

る

分

か

り

に

く

さ

の

不

安

を

減

ら

し

分

か

る

安

心

感

を

増

や

し

て

い

く

こ

と

は

す

べ

て

の

子

ど

も

達

に

必

要

な

配

慮

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。 

 


