
「

合

理

的

配

慮

（

自

閉

症

・

情

緒

障

が

い

編

）
」 

大

阪

教

育

大

学

教

授 

井

坂

行

男 

自

閉

症

や

情

緒

障

が

い

の

子

ど

も

た

ち

に

つ

い

て

説

明

し

ま

す

。 

自

閉

症

は

社

会

性

や

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

の

発

達

の

遅

れ

、

反

復

的

な

行

動

や

限

定

さ

れ

た

興

味

、

感

覚

過

敏

等

の

多

様

な

特

性

を

有

す

る

状

態

像

が

生

じ

ま

す

。

近

年

で

は

知

的

発

達

の

遅

れ

を

伴

わ

な

い

高

機

能

自

閉

症

や

言

語

発

達

の

遅

れ

も

伴

わ

な

い

ア

ス

ペ

ル

ガ

ー

障

が

い

等

を

含

む

総

称

と

し

て

、

自

閉

症

ス

ペ

ク

ト

ラ

ム

障

が

い

と

も

呼

ば

れ

て

い

ま

す

。 

情

緒

障

が

い

は

情

緒

の

現

れ

方

を

自

分

の

意

思

で

は

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

で

き

な

い

状

態

が

続

い

て

、

学

校

生

活

や

社

会

生

活

に

課

題

が

生

じ

る

状

態

に

な

り

ま

す

。

心

理

的

な

要

因

に

よ

っ

て

社

会

的

適

応

が

困

難

に

な

り

情

緒

不

安

が

顕

著

に

な

る

と

選

択

性

か

ん

黙

や

不

登

校

等

の

状

態

が

生

じ

ま

す

。 

こ

れ

ら

の

子

ど

も

た

ち

の

多

く

は

小

学

校

や

中

学

校

の

自

閉

症

・

情

緒

障

が

い

特

別

支

援

学

級

や

通

級

指

導

教

室

で

も

学

ん

で

い

ま

す

。

ま

た

、

自

閉

症

ス

ペ

ク

ト

ラ

ム

障

が

い

の

あ

る

子

ど

も

の

う

ち

、

知

的

障

が

い

が

比

較

的

重

い

場

合

に

は

知

的

障

が

い

特

別

支

援

学

校

で

学

ぶ

こ

と

も

選

択

さ

れ

ま

す

。 子

ど

も

た

ち

に

は

安

心

で

き

る

教

室

環

境

や

持

っ

て

い

る

力

を

発

揮

で

き

る

環

境

の

調

整

が

必

要

で

す

。

子

ど

も

た

ち

の

不

安

や

分

か

り

に

く

さ

を

解

消

し

て

、

自

尊

感

情

や

自

己

肯

定

感

を

高

め

る

た

め

の

工

夫

や

配

慮

が

求

め

ら

れ

ま

す

。 通

常

の

学

級

で

共

に

学

び

合

う

た

め

に

必

要

な

合

理

的

配

慮

は

写

真

や

模

型

等

の

視

覚

を

活

用

し

た

情

報

提

供

や

扱

い

や

す

い

道

具

や

補

助

具

の

活

用

、

実

際

の

経

験

を

増

や

す

こ

と

や

学

習

内

容

を

言

葉

に

よ

る

説

明

だ

け

で

な

く

分

か

り

や

す

く

ま

と

め

た

図

表

等

も

併

用

す

る

こ

と

、

ク

ー

ル

ダ

ウ

ン

等

の

場

所

の

確

保

、

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

的

な

対

応

等

で

す

。 

一

人

ひ

と

り

の

子

ど

も

た

ち

が

互

い

の

個

性

や

特

性

と

出

会

い

、

理

解

し

合

い

な

が

ら

、

共

に

学

び

を

深

め

ら

れ

る

場

こ

そ

が

学

校

の

教

室

な

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。 


